
济源市沁园中学

关于举办第四届教师风采节活动的

通  知
各年级、各处室：
为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，进一步践行社会主义核心价值观，积极开展文明校园创建活动，教育引导广大教职工树立终身学习理念，多读书、读好书、增知识、长才干，争做“有理想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心”的好老师。根据上级工会的有关要求，结合我校实际，决定举办第四届教师风采节活动。现将有关事宜通知如下：

    一、活动主题
悦读新思想  沁中更出彩
二、活动时间
2020年5月－7月
三、活动内容
1.开展经典诵读活动
举办“学习习近平新时代中国特色社会主义思想”职工诵读比赛。通过现场朗诵、情景朗诵、歌伴舞等演绎形式，集中展示习近平新时代中国特色社会主义思想有关著作和篇章。各年级和督导服务中心在6月20日前将推荐的长视频、短视频各2个报办公室，短视频要在6月15日下午5点前完成截屏，发到办公室邮箱。学校将对参赛选手人数的三分之二进行表彰奖励，并推荐1个优秀选手视频参加教育系统工会职工诵读比赛，具体要求如下：

诵读活动以诵读、吟诵为主，可适当配合音乐、舞蹈、表演、演奏、书画等辅助手段。诵读作品以视频报送方式进行，分长视频和短视频。长视频作品时长控制在6分钟以内(含自我介绍)，视频格式为MP4格式，画面质量要求为1080P；短视频作品由职工自行上传“抖音短视频平台”。参与方式为，打开抖音搜索话题：#悦读新思想，带话题发布相关视频即可，建议视频比例为9:16，像素720*1280，请务必在发布视频时添加所在地区和上传单位，如“济源 济源沁园中学”，方便统计组织情况。同时将视频作品报送至济源市沁园中学办公室邮箱：jysqyzxbgs@126.com,同时报送截屏观看、点赞、转发情况图片。
2.开展好书推荐活动
积极做好宣传习近平新时代中国特色社会主义思想和党的十九大精神出版物的推荐工作，示范区总工会面向不同职工群体，选择20本好书作为推荐读物（见附件1），各年级、处室要积极组织教职工通过书籍、网络广泛阅读，调动广大教职工的读书热情。鼓励广大教职工积极参与网上读书听书活动，使读书成为广大教职工的一种生活习惯，一种精神追求。
3.开展读书征文活动
举办“抗击疫情  与书同行”为主题的读书征文活动。教育引导教职工增进学习热情，提升个人素养，崇尚科学、尊重科学、学习科学、弘扬科学，抗击疫情、与书同行。学校将对上报作品的三分之二进行表彰奖励，各年级至少报2篇、各处室至少报1篇优秀作品优秀作品参加示范区总工会的评选活动。
四、有关要求
1.各年级、处室要高度重视此次活动，以开展风采读书节活动为契机，提升广大教师的思想素养和个人魅力。
2.发动教师积极踊跃参与，形成浓厚的读书学习氛围。开展活动所需要的费用，学校将给予支持。

联系电话：6695184，邮箱：jysqyzxbgs@126.com。 
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附件1
示范区总工会首届职工读书节活动推荐书目
1.《习近平在正定》（中共中央党校出版社）
2.《平易近人(习近平的语言力量)》（上海交通大学出版社）
3.《知之深爱之切》（习近平／著）
4.《邓小平时代》（美  傅高义／著）
5.《大国重器(中国火箭军的前世今生)》（徐剑／著）
6.《人类群星闪耀时》（斯蒂芬·茨威格／著）
7.《熵减：华为活力之源》（华为大学／著）
8.《世界期待一个怎样的中国》（财新传媒编辑部）
9.《百年孤独(精)》（加西亚·马尔克斯／著）
10.《苦难辉煌(全新修订增补版)》（金一南／著）
11.《文化苦旅(新版)》（余秋雨／著）
12.《平凡的世界(共3册)》（路遥／著）
13.《做最好的自己》（李开复／著）
14.《追风筝的人》（美  卡勒德·胡赛尼／著）
15.《区块链》（长铗  韩锋／著）
16.《活出生命的意义》（维克多·弗兰克尔／著）
17.《自由在高处》（熊培云／著）
18.《细节决定成败(第2版)》（王中求／著）
19.《联结：通向未来的文明史》（英  詹姆斯˙伯克／著）
20.《史记/中华经典藏书》（韩兆琦／译注）
附件2
济源市沁园中学第四届教师风采节汇总表
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