附件一     
“小手拉大手”清洁卫生监督卡

                          年   月  日——    年  月   日   


	活动情况

（是否经常打扫）      
	家庭成员

（做到的请在对应栏里打√号，没做的划○）

	
	爷爷
	奶奶
	爸爸
	妈妈
	兄弟姐妹

	家

庭


	厨房卫生
	
	
	
	
	

	
	卫生间卫生
	
	
	
	
	

	
	客厅卫生
	
	
	
	
	

	
	卧室卫生
	
	
	
	
	

	
	个人卫生
	
	
	
	
	

	单位
	单位卫生
	
	
	
	
	

	公共

场所
	小区卫生
	
	
	
	
	

	
	楼道卫生
	
	
	
	
	

	
	不随地吐痰，乱扔杂物
	
	
	
	
	

	
	不随地大小便，便后冲厕
	
	
	
	
	

	志愿服务
	主动参与公共卫生清理
	
	
	
	
	

	家庭成员签名
	
	
	
	
	

	反馈
意见


	家长对“清洁卫生活动”的意见和建议或承诺

	
	


备注：  每月的1日为“济源市清洁卫生日”

1、厨房卫生应做到刀案分离、生熟食分离、垃圾日清、定期消毒等。
2、卫生间应开窗通风、无积水、垃圾日清等。
3、客厅应干净、整洁、明亮等。

4、卧室应天天叠被子、勤晒勤洗被褥、开窗通风等。

5、所有房间应无蜘蛛罗网、无灰尘、窗户常檫等。

6、家庭成员个人应做到着装整洁无污损、保持头发、脸部、手部清洁。
7、公共场所不乱扔垃圾、不随地吐痰等。


8、积极参与小区、楼道等公共卫生清洁，每周不少于1次。

附件二
“小手拉大手”文明排队监督卡

年   月  日——    年  月   日

	活动情况
（是否自觉排队）
	家庭成员（做到的请在对应栏里打√号，没做的划○）

	
	爷爷
	奶奶
	  爸爸
	  妈妈
	兄弟姐妹

	乘坐车辆
	
	
	
	
	

	商店购物
	
	
	
	
	

	乘坐电梯
	
	
	
	
	

	餐厅就餐
	
	
	
	
	

	医院就医
	
	
	
	
	

	旅游出行
	
	
	
	
	

	银行存取款
	
	
	
	
	


	劝导他人排队
	
	
	
	
	

	反馈意见


	家长对“文明排队”的意见和建议或承诺

	
	


备注   每月11日为“济源市排队日”
       1、排队的基本礼仪要求是：先来后到，依次排列，依序而行。保持距离，前后之间不应有身体上的接触，尤其是在金融窗口、取款机等涉及个人隐私的场合，前后之间的距离应适当增大。

  2、乘坐电梯，应先出后入。如果电梯有司机，应让老人和妇女先进入；如无电梯司机，可先入轿厢操纵电梯，让老人和妇女后进入电梯以确保安全。先进的人应尽量向里站。

  3、在公共卫生，如遇人多，应在卫生间门外排队等候，使用后冲水。
附件三
“小手拉大手”文明出行监督卡

年   月  日——    年  月   日

	活动情况

（是否文明出行）
	家庭成员（做到的请在对应栏里打√号，没做的划○）

	
	爷爷
	奶奶
	爸爸
	妈妈
	兄弟姐妹

	不闯红灯
	
	
	
	
	

	不乱鸣笛
	
	
	
	
	

	不逆向行驶，靠右行驶
	
	
	
	
	

	开车不接打电话
	
	
	
	
	

	开车避让行人
	
	
	
	
	

	不随意变道
	
	
	
	
	

	规范停车不占盲道
	
	
	
	
	

	夜间行车按规定使用灯光
	
	
	
	
	

	不抢行
	
	
	
	
	

	骑车不带人
	
	
	
	
	

	不乱穿马路
	
	
	
	
	

	不争抢上车
	
	
	
	
	

	行人按标线标志行走
	
	
	
	
	

	不高声喧哗
	
	
	
	
	

	不说粗话、脏话
	
	
	
	
	

	劝导他人文明出行
	
	
	
	
	

	反馈意见


	家长对“文明出行日”的意见和建议

	
	


备注  每月18日为“济源市文明出行日”
1、 管好自己的口，不随地吐痰，不说不文明的话。
2、 管好自己的手，不乱扔乱画乱倒垃圾，不做不文明的事。

3、 管好自己的腿，不违反交通规则，不践踏花木草地，不走不文明的路。
附件四

“小手拉大手”主动让座监督卡

年   月  日——    年  月   日

	活动情况

（是否主动让座）
	家庭成员（做到的请在对应栏里打√号，没做的划○）

	
	爸爸
	妈妈
	兄弟姐妹
	
	

	不抢占座位
	
	
	
	
	

	主动为老弱病残孕妇让座
	
	
	
	
	

	劝导他人让座
	
	
	
	
	

	反馈意见


	家长对“让座日”的意见和建议



	
	


备注：每月22日为“济源市让座日”
1、让座：核心的内涵是关爱

2、尊老爱幼是中华民族的传统美德，请您在乘车时主动给老人、孕妇或怀抱小孩者让座

3、让座是一种美德，是让座者高尚品德、个人修养的体现

4、不躺在公共场所的长椅上，妨碍他人就座。
附件五

“我和亲人共读文明知识”登记卡
年   月  日——    年  月   日
	时   间


	《全国文明城市创建300问》和

《济源市市民文明手册》内容
	家庭成员签字

	
	
	爷爷
	奶奶
	爸爸
	妈妈
	其他

	星期一


	
	

	星期二


	
	

	星期三


	
	

	星期四


	
	

	星期五


	
	

	星期六


	
	

	星期日


	
	


附件六

志愿活动登记表

	学校名称
	
	校长
	

	活动内容
	
	活动地点
	

	活动人数
	
	带队教师
	

	活

动

概

况


	

	备注


	                   单位公章


备注：每周五为“济源市志愿者活动日”
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